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Pondělí 16.2.2026
Špaldová kaše s posypkou, ovoce, čaj  (A: 01,01a,01e,07)přesnídáv.
Zeleninová se strouháním  (A: 01,01a,09)Polévka
Mořská štika po mlynářsku, brambory, rajče s polníčkem, čaj  (A: 01,01a,04,07)oběd 1
Tm. rohlík s pažitkovou pom., kedlubna, čaj  (A: 01,01a,01g,07)svačina

Úterý 17.2.2026
Chléb Horal s pom. z pečených paprik s lučinou, ovoce, Granko, čaj  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
Květáková s vejci  (A: 01,01a,07)Polévka
Zbojnické vepř. maso, jasmínová rýže, čaj, ZŠ ovoce  (A: 01,01a)oběd 1
Vícezrnná bageta s mrkvovo-česnekovou pom., sal. okurka, čaj  (A: 01,01a,01g,07)svačina

Středa 18.2.2026
Pohankový chléb s fazolovou pomazánkou, paprika, ovoce, čaj  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
Rybí polévka s vločkami  (A: 01,01a,04,09)Polévka
Kuřecí nudličky se zeleninou, kuskus, čaj  (A: 01,01a)oběd 1
ZŠ plavání- Rohlík s másl. ramou, paštikou a led. salátem, jablko, pitíčko  (A: 01,01a)
Rohlík s másl. ramou a paštikou, ovoce, čaj  (A: 01,01a)svačina

Čtvrtek 19.2.2026
Chleba s pom. ze sardinek, cherry rajčátko, ovoce, Caro, čaj  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
Luštěninová polévka  (A: 01,01a,09)Polévka
Pečená vepř. roláda, bramborová kaše, švestkový kompot, čaj  (A: 01,01a,03,07)oběd 1
Tm. rohlík se šlehanou nivou, paprika, čaj  (A: 01,01a,01g,07)svačina

Pátek 20.2.2026
Tm. toust se sloním žrádýlkem a led. salátem, ovoce, čaj  (A: 01,01a,03,07)přesnídáv.
Dršťková z hlívy  (A: 01,01a,09)Polévka
Masopustní vdolky s meruň. džemem a tvarohem, Caro, čaj  (A: 01,01a,03,07)oběd 1
Chleba s bylinkovým máslem, rajče, čaj  (A: 01,01a,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - špalda            
Obiloviny - hybridní odrůdy
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Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Pitný režim pro MŠ zajištěn po celý den, ZŠ v době výdeje oběda (čaj/ mléko/ voda).


